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Dunia Gómez y Crisanto Grajales dominaron Manzanillo 
Manzanillo, Colima a 24 de febrero de 2008. 
 
Los veracruzanos Dunia Gómez y Crisanto Grajales se impusieron en la primera fecha 
del Circuito Nacional de Triatlón. El podio femenil estuvo integrado por Dunia Gómez 
(VER-02:18:57), Melody Ramírez (VER-02:24:37) y Maru Barrera (JAL-02:25:07), 
mientras que los medallistas varones fueron Crisanto Grajales (VER-02:01:11), Javier 
Rosas (JAL-02:01:16) y Leonardo Saucedo (JAL-02:05:21). En este último evento de 
preparación previo a la Copa Panamericana de Valle de Bravo, Dunia y Crisanto 
lucieron una condición superior a sus adversarios, perfilándose como los atletas 
mexicanos que el próximo 8 de marzo conseguirán la mayor cantidad de puntos en su 
búsqueda de un boleto para los Juegos Olímpicos de Beijing 2008. 
 
La competencia femenil comenzó con una fuga en la natación de Susana Villaseñor y 
Lorena Pontones, quienes finalizaron los 1,500 metros en 21:44, obteniendo casi un 
minuto de ventaja sobre el grupo perseguidor integrado por Maru Barrera, Dunia Gómez 
y Marisa Garduño, sin embargo en los 40 kilómetros de ciclismo fueron alcanzadas y 
dejadas atrás por las tres perseguidoras anteriores a quienes se les había sumado 
Melody Ramírez, y fue desde ese segmento en el que se observó el poderío de Dunia 
Gómez, pues se fugó en solitario llegando a la transición con dos minutos de ventaja y, 
no conforme con eso, imprimió un paso demoledor en los 10 kilómetros de atletismo 
para conquistar el evento con más de cinco minutos de diferencia sobre Melody 
Ramírez, segunda en arribar a la meta. 
 
En la rama varonil Jorge Ramírez con un crono de 20:16 encabezó un grupo de cinco 
acompañado por Leonardo Saucedo, Crisanto Grajales, Javier Rosas e Irving Pérez. 
Todos ellos arrancaron a máxima velocidad en el ciclismo, situación que provocó el 
desprendimiento de Jorge Ramírez e Irving Pérez, pero los tres más fuertes 
concretaron una fuga que obtuvo más de dos minutos de ventaja sobre el resto de los 
competidores. Entonces todo se definió en el atletismo, etapa en la que Leonardo 
Saucedo se retrasó cuatro minutos de la dupla integrada por Javier Rosas y Crisanto 
Grajales, quien definió su victoria en los últimos metros del sprint. 
 
Consulta aquí las fotografías y los resultados completos.
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Dunia Gomez and Crisanto Grajales dominate Manzanillo 
Manzanillo, Mexico, February 24, 2008. 
 
Dunia Gomez and Crisanto Grajales (both from the State of Veracruz) were the winners 
in the first date of the Mexican Triathlon Circuit. In the women podium were Dunia 
Gomez (02:18:57), Melody Ramirez (02:24:37) and Maru Barrera (02:25:07), and the 
men medalists were Crisanto Grajales (02:01:11), Javier Rosas (02:01:16) and 
Leonardo Saucedo (02:05:21). 
 
Check here the photos and the complete results.
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